
aktuellst. Matthäus 

Eucharistische Anbetung
Mit Beginn der Fastenzeit 
bereiten wir uns auf das Os-
terfest vor, das seinen Höhe-
punkt in den drei österlichen 
Tagen Gründonnerstag, Karfreitag und der Osternacht 
findet. Dabei wollen wir nicht nur auf das Kreuz und die 
Auferstehung schauen, sondern auch auf das Vermächt-
nis seiner Liebe, die Eucharistie, in der Jesus uns seine 
bleibende Gegenwart hier mitten unter uns geschenkt 
hat. Aus diesem Grund wird ab dem 19.02. jeden Don-
nerstag nach der Abendmesse um ca. 19:00 die Euchari-
stie ausgesetzt und es besteht die Möglichkeit, in einer 
Zeit der Stille vor dem Herrn zu verweilen.

Jugendmessen
Im Rahmen der Firmvorbe-
reitung feiern wir einmal im 
Monat samstags die Vora-
bendmesse um 18:00 als Ju-
gendmesse. Hierzu sind na-
türlich weiterhin auch alle 
Gemeindemitglieder eingela-
den. Die Termine sind am:

 21.02./ 21.03. / 18.04. / 30.05. 

Osterkerzen
Nach dem großen Anklang im vergan-
genen Jahr werden unsere Messdiener 
auch dieses Jahr wieder Osterkerzen 
gestalten und ab dem 2. Fastensonn-
tag gegen eine Spende in den Sonn-
tagsgottesdiensten anbieten. Der Er-
lös fließt in die Messdienerarbeit. Wir 
freuen uns über jede Unterstützung. 

	 Franziska Rölle

Liebe Leserinnen und Leser,

Karneval ist vorbei, aus dem 
Matthäus-Haus und der Kir-
che sind alle Spuren des när-
rischen Treibens verschwun-
den. Es war sooo schön! 
Danke allen fleißigen Jecken, 
die mit großem Einsatz für 
tolle Feste gesorgt haben. 
Zum Abschluss hat Kaplan Conny Wagner noch mit 
uns – wie in jedem Jahr – die Messe mit Karnevals-
liedern und einer gereimten Predigt gefeiert.

Parallel sind verschiedene Angebote für die Fasten-
zeit geplant und vorbereitet worden, die wir Ihnen 
hier vorstellen. Herzliche Einladung!  

Wir wünschen Ihnen eine besinnliche Zeit der Vorbe-
reitung auf das Osterfest.

Herzliche Grüße   Doris Lausch (PGR)
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Verkauf von fair gehandelten Waren 
beim Matthäus-Café

Beim Matthäus-Café genießen Sie fair gehandelten 
Kaffee und Tee. Den können Sie auch zu Hause genie-
ßen. Beim nächsten Matthäus-Café am 8. März bieten 
wir Kaffee, Tee, Schokolade und kleine Geschenkarti-
kel von der Gepa an.

Die Mission von Gepa: Wandel durch Handeln
Früher hieß es „Jute statt Plastik”, heute geht es um 

„bio & fair” und starke Lieferkettengesetze. Gemein-
sam mit der weltweiten Fair Handelsbewegung wie 
Weltläden und allen Engagierten macht sich die Gepa 
stark für:  

•	 Faire Chancen für alle  – Gepa unterstützt be-
nachteiligte Produzent*innen im Globalen Süden, 
damit sie von ihrer Arbeit leben können.

•	 Bewusster konsumieren – Mit fair gehandelten 
Produkten wird gezeigt, dass Genuss und Gerech-
tigkeit Hand in Hand gehen.

•	 Fairness groß denken – die Gepa setzt sich aktiv 
für bessere Handelsstrukturen ein – durch politi-
sche  Arbeit, Lobbyarbeit und konkrete Alternativen.

•	 Taste a fair world – sei dabei!

Ob Kaffee, Schokolade, Tee oder Handwerk – die Gepa 
setzt sich für fairen Handel mit Produzent*innen welt-
weit ein. Bedeutet konkret das: faire Preise, Vermei-
dung von Ausbeutung, nachhaltige und ökologische 
Anbaumethoden sowie Klimaschutz.

Die Waren werden auch angeboten vom Weltladen in 
Urdenbach:www.kkbu.de/gemeindeleben/weltlden/

Termine:  8.03.   12.04.   10.05.   14.06.
Petra Schyma (PGR)
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www.st-matthaeus-duesseldorf.de

St. Matthäus aktuell 
wird herausgegeben von:

Wir feiern Sonntagsgottesdienste 
Sa  18:00  in St. Matthäus
So  19:30  in St. Theresia
So  11:00  in St. Matthäus

Das Pastoralbüro ist erreichbar:
   Di  +  Do + Fr      19:00 – 12:00        
        Mi     +               16:00 – 18:00
             im Matthäus-Haus

Messe Pur
am Sonntag, 22. Februar 

um 19 Uhr im Matthäus-Haus

Kolpingsfamilie
Düsseldorf-Benrath

Montag, 16. März

19:30 Uhr

im Cäcilienstift

Paulistraße 3

Herzliche Einladung 
an alle

„Ist die Fastenzeit 
noch zeitgemäß?“

Ref.: Benedikt Kellermann
Kaplan in der Pastoralen
Einheit Düsseldorfer Süden

Bild: Jürgen Damen
In: Pfarrbriefservice.de

Noch fit in Erster Hilfe? Die kfd macht sich Gedanken.
Daher planen wir speziell einen Kurs für Seniorinnen, Senioren und Jungge-
bliebene. Neben dem Auffrischen alten Wissens soll es auch um Reagieren 
bei Schlaganfällen und Herzinfarkten gehen, also um Notfälle, die vor al-
lem mit fortschreitendem Alter häufiger auftreten können. In Zusammen-
arbeit mit den Maltesern Düsseldorf laden wir herzlich zur Teilnahme ein:

Samstag, 21. März, 9:30  bis 13:00 
Familienzentrum St. Theresia, 

Prenzlauer Str. 4, D‘dorf-Garath
Teilnehmergebühr:   10 €

Anmeldung im Pastoralbüro 

Anmeldeschluss:     16. März
Eventuelle Rückfragen an 
Elisabeth Wachter   
Tel. 0160 5639531     
 elisabeth.wachter@gmx.de

Auszeit 2026
Seit vielen Jahren gibt es in St. Mat-
thäus in der Fastenzeit die Auszeit. 
Das soll auch in diesem Jahr so sein, 
wenn auch mit einem ganz kleinen 
Angebot. 

	Unter dem Thema der Jahreslosung

„Gott spricht: Siehe, ich mache alles neu“ 
			   laden wir ein:

			 

Am Donnerstag laden wir nach der besonders gestalteten 
Abendmesse zu einem meditativen und vielleicht kreativen 
Abend unter der Leitung von Anne Kricheldorf und dem „Aus-
zeit-Team“ ein. Für einen kleinen Imbiss nach der Abendmes-
se wird gesorgt.
Am Freitag laden wir im Anschluss an das Mittagsgebet zu 
einem gemeinsamen Suppenessen in das Matthäus-Haus ein.
Wir freuen uns auf gemeinsames Innehalten, beten und den 
Austausch miteinander.                                         Sonja Lohkemper

Montag	 23.3.	 12:00	 Mt	 Mittagsgebet
Dienstag	 24.3.	 12:00	 Mt	 Mittagsgebet
Mittwoch	 25.3.	 12:00	 Mt	 Mittagsgebet
Donnerstag	 26.3.	 12:00	 Mt	 Mittagsgebet
			   18:30	 Mt	 Abendmesse
			   19:30	 MtH	 Ein meditativer, 	
					     kreativer Abend
Freitag		  27.3.	 12:00	 Mt	 Mittagsgebet
			   anschl.	 MtH	 Suppenessen


